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ENCUENTRO DE FORMACION DE FORMADORES
C|O[N]S DE LA RED E-CONS
Valencia, de 26 a 28 de marzo de 2009

consumer education

PROPUESTAS DE PROYECTOS NUEVOS

\ Nombre del profesor/a: Egle Kalinauskiene

\ Nombre del centro escolar: Marijampole VET Centre

‘ Pais: Lituania

Nivel educativo: o Infantii o Primaria X Secundaria X Formacioén Profesional
o Educacion de Adultos o Otros

\ E-mail: egle kalinauskiene@gmail.com

Indique si tiene experiencia en los siguientes temas:
X Ahorro energético X Consumo Responsable o Cambio Climatico X Otros

Indique si tiene experiencia en la organizacion y/o participacion en proyectos:

Participo en un proyecto Leonardo da Vinci de Transferencia de Innovaciones,
coordinado por socios britanicos, titulado “Competencias Clave en Habilidades para la
Vida (LIFE)”, n°® UK/O8/LLP-Ldv/TOI/163_115. Estoy en este proyecto como experta, y mi
funcion es implementar un programa especial en el programa de formacién profesional,
para ayudar a los estudiantes a adquirir habilidades para la vida cotidiana junto a sus
habilidades profesionales. El proyecto incluye habilidades para “el ahorro energético”,
“el manejo de la economia doméstica”, “lugar de trabajo respetuoso con el medio
ambiente”, etc.

Indique sus expectativas relativas al encuentro y al intercambio de experiencias:

Espero poder encontrar colegas de otros centros e instituciones escolares de toda
Europay compartir nuestras experiencias en educaciéon de gente joven. Creo que es muy
importante trabajar e implementar ideas para el consumo sostenible en Europa, de
manera que las generaciones jovenes sean responsables no so6lo con el medio ambiente,
sino también con el futuro de Europa. También me gustaria implementar un proyecto
internacional (Comenius) sobre temas de desarrollo sostenible.

\ Titulo del PROYECTO: Mens Sana in Corpore Sano

Tema principal del proyecto - Seleccionar uno de los siguientes temas:
o Ahorro energético X Consumo Responsable o Cambio Climatico X Otros

Resumen del proyecto (maximo 5 lineas):

El proyecto esta dirigido a mostrar a la gente joven el impacto negativo de los anuncios
publicitarios. La generacion del siglo XXl tiene vagas ideas sobre los valores y virtudes
duraderos del ser humano tales como: la gracia, la caridad, las buenas acciones, etc., y
tiende al “sobre-culto” al cuerpo. Esto significa, por un lado, que se confia demasiado en
los anunciantes y, por otro, que se quiere tener un cuerpo ideal, surgiendo entonces los
problemas de bulimiay anorexia. Los jévenes de los paises de la UE deberian compartir
sus experiencias acerca de como vivir una vida saludable y quererse a uno/a mismo/a tal
y COmo Se es.

Observaciones (maximo 5 lineas):

Me gustaria encontrar colegas que compartan mi opinién sobre cuerpo sanoy
alimentacion sana. Me gustaria intercambiar contactar con profesores/as de toda la UE
para una mayor colaboracién en las escuelas y en el trabajo educativo.




