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O Aniversario da Gabi
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Actividades sugeridas

Para aprender o més em que nascemos, vamos jogar ao circulo dos aniversarios. Toda a
turma forma um grande circulo. Entdo dizemos em voz alta: os que sdo de Janeiro que
comecem a dancgar. Todos os alunos que nasceram em Janeiro vao para o centro do cir-
culo e comegam a dangar a cang¢do que os outros estdo a cantar.

Assim faremos més a més. Se houver algum més em que ninguém celebre o aniversario,
todas as criangas comeg¢am a dangar. Se houver algum aluno que ndo sabe qual o més do
seu aniversario ¢ o/a professor/a que lhe dira.



FICHA N°[74)

Um jogo

o

O tslsfone de joguris...

Nuamero de participantes: toda a turma

Material: copos de iogurte vazios, fios e palitos de madeira
Espaco para desenvolver o jogo: a sala de aula

Duracio: uma sessao

Vamos construir um telefone utilizando materiais de desperdicio e o principio da
transmissdo do som mediante 0 movimento.

Lavamos os copos de iogurte vazios. Tém de ser dos mais simples, para facilitar o
trabalho. Assim que os tenhamos prontos vamos furar com uma agulha a base de
cada um dos copos de iogurte, o suficiente amplo para enfiar um fio fino.

Introduzimos o fio pelo furo que foi feito no copo e, ataremos na ponta do fio um
bocado do palito de madeira, de tal forma que, ao puxar o fio, o palito ndo saia e
fique em contacto com o interior do copo de iogurte. Repetimos a opera¢do com a
outra ponta do fio, colocando um novo palito no outro copo de iogurte.

Quando o nosso telefone estiver construido podemos utiliza-lo. Basta esticar o fio
(sem parti-lo), cada interlocutor fica com um recipiente de iogurte e podem falar e
ouvir através dos copos. Em cada ponta pode-se ouvir a voz de quem fala. Quando
terminarmos de falar podemos ouvir pelo mesmo copo e, no lado oposto podemos
falar.

Se fizermos vérios telefones como este, podemos organizar diferentes jogos na aula.
Um deles ¢ esconder os telefones por tras de uma cortina de papel que penduramos
ao tecto. Fazemos um buraco na cortina e enfiamos o fio, antes de colocar o segun-
do copo de iogurte. Assim poderdo falar de um lado a0 outro do papel sem ver com
quem se esta a conversar.

Podemos organizar um jogo em que temos que adivinhar com quem se esta a falar
através do papel que separa os locutores improvisados.
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Actividades sugeridas

Continuando com a ultima pergunta da actividade anterior, podemos contar a turma a
histéria da pequena sereia, o conto de Hans Christian Andersen que ficou conhecido com
o filme dos desenhos animados da Disney.

Vamos decorar um painel na sala como se fosse o mar, com barcos, peixes coloridos que
espreitam a superficie, golfinhos, um farol e todos os elementos que nos lembremos para
ter um ambiente de mar na nossa sala.



FICHA N°[>1)

Um jogo

A rlistoria do barquinho de papsl...

Numero de participantes: toda a turma

Material: papel, cola branca, um recipiente com agua, ficha do Anexo A
Espaco para o desenvolvimento do jogo: sala de aula

Duracao: 15/20 minutos

Se quisermos construir um barco de papel que flutue sobre a 4gua, temos que seguir
as instrugdes do Anexo A, no qual explica como fazé-lo com papiroflexia. Uma vez
realizado flutuard, mas depende do tipo de papel, em poucos minutos ficara molha-
do e naufragara. Para evita-lo basta pintar a parte que ficara em contacto com a agua,
com cola branca e esperar que seque. Assim criamos uma pelicula de matéria plasti-
ca que evitara que o papel se empape antes do desejado.

Para contar a historia do barco de papel, devemos fazer, claro, um barco de papel
enquanto a turma nos observa (devemos utilizar um papel de jornal). A medida que
vamos realizando as dobras contamos a seguinte historia.

A: Um dia um marinheiro estava a ler o Jornal (e fazemos de conta que estamos a ler
o pedago de papel que servira para fazer o barco de papel).

B: Entdo encontrou um antincio que dizia que pediam marinheiros para pilotar um
barco (ao realizar a dobra 6 do Anexo, colocaremos o papel sobre a cabeca como se
fosse um chapéu). Vestiu um traje de marinheiro e decidiu sair a navegar.

C: No caminho para o barco parou em frente ao mar e contemplou os peixes (fazer
as dobras 7 do anexo fingindo que ¢ um peixe que nada a sua frente).

D: Quando chegou ao porto ndo encontrou nenhum barco e de repente zas! (abrimos
a dobra 9 do Anexo) o barco apareceu perante os seus olhos.

E: Entrou para o barco e comegou a navegar, mas levantou-se uma tempestade e o
barco, que ndo era muito bom estragou-se. (Rasgamos o lado esquerdo) e voltou a
partir-se (rasgamos o direito, 10 do anexo), a tempestade continuava e o barco per-
deu a cabine (rasgamos o lado interior, 11 do anexo) de forma que acabou por nau-
fragar.

F: Depois do naufrago o marinheiro chegou a uma ilha e o unico que pode resgatar
ali foi... (desdobramos o que resta do barco com as maos) foi a sua camisola de
marinheiro (mostramos a forma com que fica, semelhante a uma blusa de manga
curta — 12 do anexo).
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Actividades sugeridas

Identificar os diferentes electrodomésticos. Utilizamos para isso os panfletos da publici-
dade das grandes superficies comerciais e lojas especializadas para termos imagens de
electrodomésticos.

Uma vez identificado o tipo de aparelho eléctrico e a sua fungao, passaremos a procurar
em toda a turma os possiveis perigos que podemos encontrar: o calor de uma cafeteira,
as pas da batedeira, a 4gua de uma maquina de lavar que inunda a cozinha, a electricida-
de de uma torradeira...

Temos que ajudar a esclarecer explicando os possiveis perigos.



FICHA N°[4)

Um jogo

A voar disse. ..

Nuamero de participantes: toda a turma
Material: papel

Espaco para desenvolver o jogo: sala ¢ o patio
Duracio: 20/25 minutos

A voar se disse. Como o Trovdo ¢ um avido de papel, organizamos um jogo em que
os alunos e as alunas aprenderio a fazer rudimentares avides de papel e a langa-los
para que voem.

Na ficha do Anexo B estdo todos os passos para a construgdo do avido de papel que
voa. No momento em que todos tenham o seu avido de papel, poderdo decora-lo
como preferirem, sempre com pinturas de cores e sem adicionar objectos e colagens
que fariam com que o avido deixasse de voar.

Por ultimo organizaremos um concurso de langamento de avides.
- Qual chegard mais longe?

- Qual voara mais alto?

- Que avido estard mais tempo no ar?

- Qual sera o que consegue dar mais voltas?

Para haver voos mais prolongados, organizaremos descolagens desde uma janela da
sala, sempre com a presenca do professor para evitar surpresas desagradaveis. Um
grupo de alunos e um monitor estio no patio a espera da chegada dos avides para os
recolher e pontuar o seu voo.

-  ______r
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Actividades sugeridas

Vamos trabalhar os conceitos grande e pequeno, em relagdo a um modelo dado. Partindo
da pergunta formulada anteriormente sobre *“ € maior o elefante ou o camiao?”

Vamos medir diferentes objectos relacionando, por exemplo, com um elefante.

E maior um elefante ou uma secretaria? E uma secretaria ¢ maior que um gato? E um
gato € maior que um rato? E um rato é maior que uma moeda? Depois podemos recorrer

ao caminho inverso: E mais pequeno, uma moeda ou um rato? E um rato é mais peque-
no do que um gato?...



FICHA N°[74)

Um jogo

Passarslle da salva...

Nimero de participantes: toda a turma

Material: mascaras de papel, guaches

Espaco para o desenvolvimento do jogo: sala de aula
Duracio: 2 sessoes

A Gabi chamou a amiga Tanta, a elefanta. Ela vive na selva junto a outros animais
¢ nos vamos tentar criar uma parte da selva dentro da sala.

Em primeiro lugar temos que desenhar méscaras com as caras de diferentes animais:
elefante, tigre, ledo, pantera, avestruz, aguia... Vamos desenha-las a branco e preto
para que as criangas possam colori-las a seu gosto.

Assim que as mascaras tiverem pintadas podemos comegar a brincar com elas.

Vamos organizar um desfile de modelos em que cada uma das criagdes encarnard um
animal diferente. Um a um desfilardo, perante os companheiros, demonstrando as
habilidades do animal que est4 a ser representado, imitando os sons de cada um. ..
Assim o ledo ou a leoa poderdo rugir, a avestruz esconder a sua cabeca no solo...

O professor ira apresentando o desfile, indicando quais sdo as habilidades de cada
animal, do mesmo modo que se apresentam os desfiles de moda.

Se queremos alongar esta actividade podemos organizar fatos de disfarces, recrian-
do com sacos de plastico de cores e papel de cenario o resto do disfarce para cada
um dos animais. Podemos até ouvir, durante o desfile algumas composi¢des musicais
relacionadas com animais: “ O Carnaval dos animais” de Saint Saens, “ Pedro ¢ o
lobo” de Prokofieu, “ O elefantazinho Babar” de Satie. ..
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Actividades sugeridas

Temos que comegar a preparar a festa da Gabi. Para isso vamos utilizar papéis coloridos
para construir chapéus de cone — colocalos-emos com papel frisado de varias cores, ban-
deiras de diferentes paises que pintaremos e depois podemos pendurar na sala colares
com bolas de papéis coloridos amachucadas, serpentinas e confetis.

Quanto mais material elaboramos, mais divertida e colorida serd a festa que organizare-
mos no final do conto.



FICHA N°[H)

Um jogo

Alegria engarrafada...

Nimero de participantes: toda a turma
Material: uma garrafa de plastico e um perfume
Espaco para o seu desenvolvimento: sala de aula
Duracio: 10/15 minutos

O jogo que propomos ¢é o encontrar a famosa alegria engarrafada que levaram as
irmds Pinpans a festa da Gabi. Previamente temos que esconder em alguma parte da
sala uma garrafa de pléstico (ndo utilizaremos um recipiente de vidro pois poderia
partir-se e causar problemas) e nela introduziremos um perfume agradavel empapa-
do em algodao.

Quando lermos a pagina correspondente do conto, diremos a turma que “uma vez
alguém nos ofereceu uma garrafa de alegria”, mas o que se passou foi que a deixa-
mos em alguma parte e ndo nos lembramos exactamente onde. Também diremos que
no interior da garrafa ha uma alegria tdo forte que, a medida que nos aproximamos
dela, teremos uma vontade tremenda de rir e de ser muito felizes.

Entdo comegara a procura. Andamos devagarinho por toda a sala, convidando as
criancas a seguir-nos lentamente, aproximando-nos pouco a pouco ao lugar onde tin-
hamos escondido a garrafa.

A medida que nos aproximamos comegamos a rir cada vez mais, convidando a turma
a fazer o mesmo. Temos de conseguir que a alegria seja contagiosa de tal forma que,
ao encontrar finalmente a garrafa, todos rimos sem parar.

Por fim descobrimos a garrafa e todos podem cheirar o seu contetdo, que deve ser
agradavel.
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Paginas 11 e 12 do Conto

Falando do contd

lg
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Gabi, de papel dobrado.

: ?
- O que é um charco? ,
- Que outros animais vivem num charco’
‘ 5 a ra Saltitd? ‘
_ De que cor é a1 Sa o o ani?
Que? meio de transporte utilizara para ir a festa dal1 o
Como imaginas que sera voar sobre uma puvem e1 I d.e i
‘ Qual é a pergunta que a Saltitd faz a Gabi sob;e as lu
Tu apagas a luz quando ndo estas num quarto’
: : ‘7 . ;.
- Porque achas que deve ser assim: AR i
‘ Lembras-te de todos 08 amigos que, de momento, va
- em -
- E a comida que vao levar?

Actividades sugeridas

E interessante que trabalhemos sobre o conselho que a Saltita d4 a Gabi. H4 que cons-
ciencializar a turma da necessidade de poupar energia nas pequenas coisas.

Designaremos um responsavel que vai mudando, regularmente, por exemplo, uma por
semana - de apagar as luzes sempre que nao estejamos na sala.

A pessoa responsavel ¢ entregue um autocolante ou um pin, que nds poderemos realizar
com um simbolo ecologico - um sol feliz, a ra Saltita a sorrir - € sempre que a sala fique

vazia - por exemplo ao ir ao patio ou ao sairmos da escola - tera que verificar que nao
ha nenhuma luz acesa.



FICHA N°[)

Um jogo

£c0 = jogo...

Numero de participantes: toda a turma

Material: fichas de actividade

Espaco para o desenvolvimento do jogo: a sala ou a escola
Duragio: variavel segundo a intensidade que se queira realizar.

Parte-se de uma pergunta 4 turma. Como podemos poupar energia?

As respostas devem ser justificadas. Por exemplo, apagando a luz, porque a luz con-
some muita energia eléctrica e quando ndo estd acesa a luz nio consome energia.
Outro exemplo: se vamos a pé para a escola, s6 consumimos a nossa propria energia
(as calorias), mas poupamos a energia do carro ou do autocarro.

Pode-se seguir a actividade perguntando aos alunos, que tipo de energia consome a
ra Saltitd para ir & festa da Gabi, a passarinha? A agua ¢ uma energia...? A 4gua é um
bem escasso e ndo se deve desperdicar. H4 que fechar bem a torneira e aproveitar
bem a dgua, por isso, a Saltitd aproveita a chuva para vigiar. Tudo isto pode ser uma
boa politica.

O Jogo deve estar preparado pela professora com os cartdes com desenhos que repre-
sentam tudo o que esta ao redor (o sol, as nuvens, um rio, uma cascata de dgua, um
carro, a casa, o televisor, a torneira, a lampada, o gato, ...)

Devem-se descobrir as imagens, uma a uma. Em cada imagem devem dar-se respos-
tas a algumas perguntas: O que é? Para que serve? Consome energia? Ou produ-la?
Qual ¢ a melhor forma de uso? Como podemos poupar energia? Etc, etc, ...

Para cada imagem podem-se fazer dramatizagdes, desenhos, cangdes, contos, poe-
mas... Imaginando que ¢ a Saltitd a rd, ou a Gabi a passarinha quem faz.

O jogo pode derivar noutras actividades e terminar fazendo uma lista do que pode-
mos fazer para ajudar a salvar o planeta em que vivemos.

- _______r



O Aniversario da Gabi

E por tim tenho de tele onar ao Rui. Ry € 0 meu amigo geométr €O, Vive com
0s pais e gosta muito de bolachas l

seram-; a s
am-me para ndo falar com bessoas desconhecidas o o
- Sf)u a Gabi! Nio te lembras de mim? .
- Sim, claro, és a Gabi pas

sari & .
- Por isso quero convidar-te p;l;a;; zf.ra}:enf& porque hoje é o teu aniversario,
- Claro! Vou le : nha festa. E as 6 h da tarde. Virag?
i var-te uma etiqueta sgbj : . Virds?
has ¢ tomate. queta sébia e umas sandes muito bogs de lentil-
- Uma etiqueta sgb; .
sabia, que baril! C
Tejo trara biiz i - Como vamos ficar depois d
1210 do peti Pois de come; !
Pinpans bolach S marinhos, Trovao petiscos variados, Tanta [ — r tAant?.
olachas de coco e Saltity amendoins jada, as irm3s
- Uuuuummmm. J4 me estou a lamber!

O meu amigo Ruj diz
m através

L. Rui sabe colocar os pratos
PAginas 13 e 14 do Conto > has i

Falando do contd.-

i i4 tiverem lido
istori ¢ e os alunos ja tivere
ié sonagem que aparece noutra historia desta mesma serle.sSa o st o
© oua hist ha derdo reconhece-lo de imediato. Se ndo, utilizaremo
a sua historia pode e imediato. Se nao, U1 ¥ L7 N
outra ocasido, poder ler-lhes o titulo: “ Rui va1as ¢ p S menino el o uma
Yot nagem de todos, que foi a festa da Gabi, que qlll
0 inico perso , : e
];ersonagem de papiroflexia. Estudaremos esta diferenca
- Como é o Rui? o
- Que letra tem na sua camisola?
- Porque tem €ssa letra? . ,
-O Rui é uma personagem feita de paped. I
i eu ?
‘ - O Rui é um animal da selva, do ar {;)u
- Que comida levara a festa da Gabi? _—
Veremos os conselhos de Rui sobre as‘ztlccllus (se. U ———— e 6o pro
i 07
i ve tiquetas com cuida
- Porque o Rui ve as eliq
tagonista, saberdo 0 motivo);
- O Rui ajuda os Pais? Como?
. - Ajudas os teus pais? Como?

Actividades sugeridas

Falaremos sobre a forma como podemos ajudar os nossos pais em casa. Para isso vamos

representar através de mimica situagdes quotidianas dos alunos e alunos na sua casa a
hora da refeicdo. Que faz a minha Mae? Que faz o meu Pai? Que fago eu?

Desta forma vamos investigar em que momento podemos ajudar, se ¢ que ndo o fazem.
Pondo os talheres, distribuindo os guardanapos, retirando os pratos sujos...



FICHA N°[4)

Um jogo
As Sandes de Rui... -~ -

Numero de participantes: toda a turma

Material: alface, tomate, maionese e atum

Espaco para o desenvolvimento do jogo: sala de aula
Durag¢io: uma sessio

Vamos aprender a elaborar umas sandes iguais aos que comeram na festa da Gabi.
Para isso vamos preparar o material da seguinte forma:

Vamos utilizar toalhas - de papel ou de tecido para cobrir a mesa de trabalho que con-
vertera a nossa sala numa cozinha improvisada. Dispomos o material em pratos colo-
cados em fila, para que os alunos passem um a um — como se tratasse de um restau-
rante self-service - preparando a sua propria sandes. E preferivel realizar esta activi-
dade no final da tarde, para que a turma possa ir ja lanchada para casa.

Num dos pratos vamos colocar fatias de pao de forma. E preciso saber se na turma
hé alguém que ¢é celiaco (sem glaten). Se houver é necessario encontrar um pao apto
para consumir. Um segundo prato com maionese - de preferéncia de frasco , para evi-
tar que se estrague - e uma colher de sobremesa para se servir. No segundo prato,
teremos atum esmagado e com uma colher de sopa para que se possam Servir.

Os dois seguintes recipientes contém rodelas de tomate previamente cortados (as
criangas ndo deverdo cortar o tomate), a alface lavada em pequenas porc¢des e por fim
um novo monte de pao de forma.

Vamos explicar a turma o processo da actividade. Até nos podemos disfarcar de
cozinheiros com um avental (poderemos fazé-lo com papel branco) e um chapéu de
cozinheiro também realizado com papel, parecido com os que utilizam os cozinhei-
10S.

Todos, de cada vez passario a frente dos pratos colocados na mesa. Cada um levara
0 seu prato e nele colocard um bocado de pao, um pouco de maionese, atum, toma-
te, alface, e finalmente outro bocado de pao de forma. Nés vigiaremos se as quanti-
dades ndo sdo excessivas e que o processo se desenvolve sem problemas. Uma vez
preparadas as sandes, poderemos comer todos juntos.

E importante indicar & turma como é divertido fazer as suas proprias sandes, o natu-

ral de todos os produtos e que é esse o processo que se segue nos restaurantes e lojas
onde se podem comprar sandes, como esta que acabaram de preparar.

- _______r



O Aniversario da Gabi

TEXTO

Bem, ja convide; todos os meus

agora s.ei que a minha festa serg y;
da', assim ninguém ficarg com fo
minha festa de aniversdrio. E to
tamos enviamo-lo g outros amig,
para celebrarem uma festa de

am}gps € amigas. Estou muito contente
m ex‘lto. I,Além de que temos muita comi:
me. Ninguém gastoy muito dinheiro para a
dos os anos assim, o dinheiro que ndo gas-

( i do té
0s ¢ amigas de papel que ndo tém dinheiro,
ANIVersario como a minha ,

Tazao, a cozinha pode ser um lugar mui

as panelas’ 0s taohos, a batedena oo [ odes queimar-te com o lume € com a

agua quente. Imagin i
; - a se tivesse um acij .
aniversario. cidente precisamente no dia do meu

Paginas 15 e 16 do Conto

Falando do contd..

- I a de aniversario.

j4 conhecemos todos 08 amigos da Gabi que virao a Su(; \f:::irmos 10 & preciso gast
. > a que, para nos . ..

E importante fazer compreender a turma d1e, b tes de comida rapida ou centros

ran
heiro em presentes caros, It nuros

ar din-

brar a festa em restau .
e om as pessoas que mais gost

. , . : 30 € estar C
.. : rtante ¢ ter i1maginagao . L
comerciais. O mais importan ar um bolo de aniversario.

O passo seguinte que a Gabi val d?r ° Pregi que sempre que queiram fazer algo na
x ostremos as crian : : - . o,
Mas é importante que m hia de pessoas adultas, para evitar acidentes ndo deseja

n
de chocolate?

cozin-
ha, terd que ser na compa
_ Gostas dos bolos
‘ - Ja fizeste alguma vez um?

_ Se fizesses um bolo, com quem
a Gabi a fazer oscu

. : o
que estejam 0s pais com ela?
as que podem acontecer na ©

deverias estar na cozinha?
Q i ajudar bolo de chocolate?

- Quem va

- Porque necessita

- Que perigos pens

ozinha?

Actividades sugeridas

Uma das actividades a realizar pode ser imitar os diversos animais através de mimica.
Podem transformar-se num ledo, num elefante, numa serpente... mas sem emitir nenhum
som. Depois vamos realizar a actividade contraria: imitar o som de varios animais mas
sem fazer algum tipo de gesto. Esta actividade pode realizar-se de forma a que metade
da classe imite os animais e a outra metade adivinhe. Podem-se trocar os papéis.

Se ndo sabem quem ¢ o Tarzan, a personagem de Edgard Rice Burroughs, podemos con-
tar-lhes a historia.



FICHA N°[*4)

Um jogo

o
Aniversario Feliz... -

—

Nimero de participantes: toda a turma

Material: pauta

Espaco para o desenvolvimento do jogo: sala de aula
Duracao: 15/20 minutos

Tratando-se de um conto em que se celebra um aniversario, a melhor cangdo para
cantar com toda a turma ¢ o classico popular: “ Parabéns a vocé . Oferecemos a
pauta com uma letra em que se inclui o nome da Gabi.

A cangdo pode cantar-se mudando o nome do homenageado para cada uma das crian-
¢as da turma. Até podemos modificar a letra criando outras adequadas ao momento
que quisermos:

Gabi vai celebrar
Uma sesta especial
E convidou todos
Que felizes vao estar

Cumpleaiios feliz
Tradicional
Allegro
‘-.‘ LA | ti: I T ]
Cum-ple - & - fi;s fa - iz o -pe-a-8m o - lz te do-
[ | 1 I -
#® - 1 - mon B - & com - flaeg - M R liz. Coth - s =



O Aniversario da Gabi

TEXTO

Claro que ¢ ie & 3
omo hoje ¢ um dia i
especial, es
fazendo um sabor P ) CHfimliai @)

zinha com a m3 i
050 bolo de bolach a¢ ¢ o pa,
J as
A mie diz: » marmelad,

a e chocolate.

- Gabi, podes ir colocand

0 as bol ;
- Estupendo! (digo eu, e S bandeja.

vou colocando as bolachas)

q , 0 pai estd a preparar o chocol a
I ate e a
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9

bessoas mais velhas, N3 i :
! - Néo quero -
stragar o bolo estupendo que estamos a preparar. ! e nem

k O pai diz:

I - Gabi, como o bolo

esta termi i
7 i = mas tem muito cuidado, erminado, ja podes colocar as velas,

- Estupendo! (digo eu, novamente).

Paginas 17 ¢ 18 do Confo Estou muito contente, o bolo ji esta feito € 50
colocar as velas. Cinco velas, porque fago 5 ano

U a pessoa encarregada de
s! E sensacional!

Falando do contd

. jores.
A ; de papel, mas maior . <
Os Pais da Gabi sdo também passarinhos de papel, convidados estio quase @

iversario e todos 0s
- se celebre o aniver e festa
ito pouco para que ) o< vao comer na .
bl mlli: t : os trés preparam O bolo de aniversario que a seguir
chegar. Entre

. o
- Em que divisao da casa esta a Gabi?
- Com quem esta?

- O que estaa fazer?

a inha?
- Porque ndo o faz soz ' o
- E melhor fazer as coisas sozinho ou acompanha

1 Pais?
- Que coisas gostas de fazer na companhia dos teus

()
- Quantas velas colocaram sobre 0 bolo? o
- Quantas velas colocarias tu, se fosse 0 teu aniv ]

Actividades sugeridas

Antes de realizar o nosso bolo de verdade, no jogo desta mesma ficha, vamos trabalhar

com bolos de mentira. Vamos desenhar um no papel, sem velas e distribuimos um por
cada crian¢a da turma.

As criangas terdo que colorir os bolos a seu gosto e imaginar a que sabera.

Assim utilizardo o castanho se o bolo for de chocolate, o rosa para o morango, o verde
para a menta...

No fim, cada um desenhard um niimero de velas que o bolo necessita para celebrar o seu
proprio aniversario; tantas como os anos que vao celebrar.



FICHA N°[>()

Um jogo

Urn volo de aniversirio. ..

Numero de participantes: toda a turma

Material: bolachas, creme de chocolate para untar, doce de frutas, natas batidas,
cerejas cristalizadas, coco ralado

Espaco para o desenvolvimento do jogo: sala de aula

Duracio: 1 sessdo

Vamos realizar um bolo de chocolate gelado. Isto ¢, ndo necessitaremos em nenhum
momento, de utilizar o forno nem o fogdo. Assim vamos ensinar as criangas como
cozinhar sem fogo e minimizando os riscos.

Todos vao participar no processo para sentirem que o resultado final também é seu.
Quando realizado o bolo poderemos come-lo e assim celebrar entre todos o aniver-
sario da Gabi. Previamente teremos preparado um jarro com 4gua e doce de frutas.

Basta ferver a agua e adicionar umas colheres de doce até que fique um liquido
espesso. Esta operacdo ¢é realizada em casa, para evitar que a turma participe, pois
implica o uso de fogo.

O processo de realizagdo do bolo ¢ muito facil. Molhamos as bolachas no jarro para
que se empapem bem e depois colocamos as bolachas num recipiente para o bolo.
Quando tivermos uma base de bolachas do tamanho e forma que queiramos, untare-
mos com o creme de chocolate, para esta operacdo utilizamos colheres de plastico.

Sobre o chocolate, colocaremos uma nova base de bolachas empapadas no jarro.
Depois untamos a base com o doce de frutas. Repetimos a operagio até termos a altu-
ra que queiramos para o bolo, sempre alternando bolacha chocolate, bolacha e doce.
Por ultimo colocamos o bolo com as natas batidas, ou chantilly, espalhamos o coco
por todo o bolo e decoramos no final com cerejas e frutas cristalizadas.

E importante que todas as criangas participem em alguma fase do processo:
molhando as bolachas, untando o chocolate ou o doce, decorando ...
Assim lhes sabera melhor no momento de comer o bolo!



O Aniversdrio da Gabi

. & S(}tfre oicoragéo. Estou muito, muito feliz
Além disso, tem i i '
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Paginas 19 e 20 do Conto Queres saber o que acho? Que o melhor de tudo ¢ izad
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Falando do contd

i i Ario.
Temos todos 0s amigos da Gabi na festa de aniversa

) ) R 9
- Quantos amigos vieram a festa’
- Como se chama cada um?

' - Que comida trouxe cada um?

- Qual dos convidados € 0 maior?

- Quem € capaz de voar?

- Quem nada sobre o mar?

-De que cor € a elefanta?  boraus?
- O que tém todos nas suas, cabegas’ orqd S o
- Quem fez o bolo que esta sobre a mesa a ?

j -te a festa?
- Queres juntar-te a fes .
5 Gabi?

- O que vais oferecer a

Actividades sugeridas

Recordar a historia que estd quase a terminar. Os nomes das personagens, o que cada um

¢, os presentes e a comida que levaram para a festa.
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Um jogo

A Festa da Gabi... ‘!é-;‘ r@

®

4

Numero de participantes: toda a turma

Material: ver fichas anteriores

Espaco para o desenvolvimento do jogo: sala de aula
Duracio: 2 ou 3 sessdes

O conto terminou, mas nds agora vamos celebrar o aniversario da Gabi na sala.
Para isso vamos dedicar uma tarde para felicitar a Gabi.

Se realizarmos as actividades e os Jogos propostos teremos muito material para tra-
balhar: chapéus de festa, serpentinas, um bolo, sandes de atum, alface e tomate. ..

Cada uma das criangas da turma tera que trazer um presente para a Gabi mas nio se
pode comprar nada. Os presentes tém que ser magicos e com muita imaginacdo: um
frasco cheio de alegria, uma nuvem de chuva, um sol de avels. ..

Construiremos uma passarinha de papel em tamanho grande; ela serd a nossa convi-
dada especial: a propria Gabi, a quem cantaremos os parabéns a vocé; ja aprendemos
a fazé-lo e com quem vamos partilhar a nossa festa.

Também podemos realizar em papiroflexia os outros amigos da Gabi, para assim par-
tilhar a merenda com as personagens do conto.



FICHA ]jf)

Ficha de trabalho

‘\ Fazamos um 0Darco. ..
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Ficha de trabalho

Fazemos wum avizo, .. /,.
\
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