


C.E.L.LP. SANTIAGO GALAS (Ruiloba)

Alumnos participantes:
porfa, L:l.i-:lr.t:], Oscar, Mario, Teresa, Y el Laura
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Querides alumn@s y familias:
A lo largo del presente curso, desde diferentes dreas, estamos llevando a cabo el proyecto de Educacidn del

Cansumidor “Consume v recicle”, presentado v subvencionado por la Escuela Europea de Consumidores del Gobierno de

Contabria. Con él, pretendemos evitar el consumisme y promaver la utilizacién raciohal de bienes, productos y servicios en

tados los dmbitos: escolar, familiar, social....

El Objetive principal de este cuaderno es el de propener, crear, inventar, dar consejos, trucos, ... que favorezcan el

zonsume responsable y ayuden a gestionar un segundo uso de los materiales de desecho. Pero, necesifamos que hos ayudéis

a corseguir estos objetivos, pues a través de sus hojas pretendemes concienciar a los alumn@s/familias de la cantidad de

acciohes diarias, que sin suponer mucho esfuerzo, serdn de gran ayuda para evitar los hdbitos inadecuados de consumo y

para favorecer el shorro y el cuidado del medio ambiente .

Queremos que todos vosotros (padres, madres, abuelos, abuelas, hermanos,..} junto a vuestros hij@s, propongdis,

contéis, creéis y plasméis trucos, consejos, refranes de manera lidica que nos ayuden en este propésito (Consumo y
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| Recicla bien,
. recicla facil

utilizar
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o\ AGUA QUE NO HAS DE BEBER...

ISe va para
ho volver!

g CUIDARLA
| ES RESPONSABILIDAD
\ DE TODOS
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‘Trucos para recoger

32 denasily vdrio

| 52 deposita pilas

, ; s& deposita "
| .I papel y carton

Es importante recoger ‘para despuss raciclar ¥ después reutilizar

Es importantes racoger y reciclar y reutilizar para qgue el medio ambianie podamas cuidar

1

Es importante racoger para el aire na confaminar
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 Trucos para ahorrar agua

Instala un WC
que aharre a
| de agua en cada . gua. Esto te puede aharra :
descarga del tanque. En la casa pUEdEI; ;2;::;1}15 v 3.5 litros
cienar t W,
|

[ Escoge plantas autootonas
' para tu |ardin.a lalzan,
I| CONEUITIET [TIEnaS BHUa Y clan
mucho mrehos trabio que Las
'l plantas axOLicas, ademas no 'I
pxinen &l uso de productos |

l. pora su mantenimiento.




Querideos alumn@s y familias:

A lo largo del presente curse, desde difer'en’rés dreas, estamos llevando a cabo el proyecto de Educacién del
Consumidor “Consumo y reciclo®, presentado y subvencionado por la Escuela Europea de Consumidores del Gobierna de
Cantabria, Con él, pretendemos evitar el consumismo y promover la utilizacion racional de bienes, productos y servicios en
<ados los dmbitos: escolar, familiar, social,...

El Objetiva principal de este cuaderno es el de proponer, crear, inventar, dar consejos, trucos, ... que favorezcan el
onsumo respensable y ayuden a gestionar un segundo uso de los materiales de desecha, Pero, necesitamos que hos ﬂlg,rudéis
a corseguir estos objetivos, pues a través de sus hojas pretendemos concienciar a los alumn@s/familias de la cantidad de
acciones diarias, que sin suponer mucho esfuerzo, serdn de gran ayuda para evitar los hdbitos inadecuados de consumo y
para faverecer el ahorro y el cuidado del medio ambienfe .

Queremos que fodos vosotros (padres, madres, abuelos, abuelas, hermanos,..) junto a vuestros hij@s, propongdis,

contéis, credis y plasméis trucos, consejos, refranes de manera lidica que nos ayuden en este propdsito (Consume Y




[EM| A CUIPAR EL ANBIENTE



1oL

1.- Coloca dos botellas llenas
dentro de |a cisterna y ahorrara
2 a 4 litros cada vez que |a use!
No emplees el inodoro como
papelera

2.- Cierra el grifo al lavarte los
. dientes o afeitarte, puedes
| ahorrar hasta 10 L

3.- Duchate en vez de baharte,
ahorraras 150 1.




L
......

8.- No abuses de la Igjia, rompe
el equilibrio bacteriano ¢
depuradoras dificul
trabajo. Utiliza detergentes
ecolagicos, sin fosfatos

10.- Coloca difusores y demds
mecanismos de ahorro en los
grifos, aprovecharas mel-:aral
agua reduciendo su cc:-nsumn

| | Salpel2,8 % del agua de nuestro planata es dulce y tan solo elDo

% se ancumtra en lagos y rios | NO LA PMLGASTEE 13
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e ‘Lasbotellas de vidrio, frascos y
tarritos en el contenedor verde ¢
estan todos juntitos”
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» Amarillo

Al contenedor amairillo los
envases ligerillos”
(plashco latas y bricks)
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